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План
профориентационной работы  с обучающимися  с ОВЗ

в МКОУ СОШ №16 аул Малый Барханчак
 на 2023-2024 учебный год

 Цель: формирование ответственного отношения к выбору профессии  и
создание  условий  для профессионального самоопределения обучающихся в
соответствии со склонностями, способностями, индивидуальными
особенностями, с потребностями общества.

№
п/п

Тема мероприятия

6   класс
1 «Мир удивительных профессий»  коррекционное занятие с элементами

тренинга.
2 Диагностическое вводное занятие «Что я знаю о себе?»
3 Психологический час «Формула темперамента»
4 Классный час «Дорога в профессию начинается в школе»
5 Конкурс рисунков «Профессия моей мечты»
6 Психологический час  «Что такое характер?»
7 Психологический тест «Жизненные ценности»
8 Устный журнал «Рабочие профессии»
9 Беседа с психологом  «Эмоциональное состояние и приёмы

саморегуляции»
10 Внеклассное мероприятие  «Мир профессий»
11 Тренинг «Межличностное взаимодействие»
12 Классный час «Моё право на труд»
13 Экскурсия на почтовое отделение (знакомство с работой почтальона).
14 Игровая программа  «По дорогам профессий»
15 Встреча с работником парикмахерского салона.  (знакомство с работой

парикмахера )
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16 Беседа о профессиях  каменщика и маляра.
17 Экскурсия в библиотеку  (знакомство с работой библиотекаря)
18 Классный  час  «Лучшие работники – столяры и плотники»
19 Игра «Угадай профессию»
20 Внеклассное мероприятие «Все работы хороши,  выбирай на вкус»

7  класс
1 Классный час  «Я и моя будущая профессия»
2 Занятие с психологом «Классификация профессий по Климову»
3 Экскурсия в пожарную часть (знакомство с работой пожарников)
4 Круглый стол «Профессии моей семьи»
5 Психологический час «Темперамент и выбор профессии»
6 Обзор  литературы по вопросам выбора профессии.
7 Классный час «Путешествие в страну профессий»
8 Экскурсия в «Цветочный дворик»  (знакомство с профессией флориста)
9 Анкетирование «Интересы и склонности в выборе профессии»
10 Встреча с  выпускником школы (знакомство с его профессиональной

деятельностью)
11 Классный час «Производство и дисциплина труда»
12 Игровая программа «Марафон профессий»
13 Психологический час  «Эмоциональное отношение к выбору профессии».
14 Классный час  «Профессия переплётчика»
15 Экскурсия в столовую  (знакомство с профессией повара)
16 Викторина  «Ярмарка профессий»
17 Участие в конкурсе работ «Делаем сами своими руками»
18 Классный час «Твоя профессия – ученик»


