
         Утверждаю______________________
Врио директора МКОУ СОШ №16

  аул Малый БарханчакЛ.Р.Джанаева
                                        Приказ № 89/4     01    сентября    2023 г.

План мероприятий

по реализации профориентационного минимума

в МКОУ СОШ№16 аул Малый Барханчак

на 2023-2024 учебный год

(Базовый уровень  для 6-9 и11 классов)

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной
грамотности (инструментальной стороны профессионального самоопределения).
Задачи базового уровня:
- организация и систематизация первичной профориентационной помощи;
- развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, важности трудовой
деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессионального образования;
- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда специалистов;
- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;
- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям.
Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей учащихся общеобразовательного
учреждения, работодателей, сотрудников центра занятости населения и иных заинтересованных лиц в проведении
профориентационных мероприятий, направленных на подготовку востребованных в регионе профессиональных кадров.
Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, направленной на усвоение
учащимися необходимого объёма знаний о социально-экономических и психофизических характеристиках профессий.



Базовыйуровеньпрофминимумареализуетсяпопятиключевымнаправлениям:
• урочная деятельность, включающая элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности,
урокипрофориентационнойнаправленности врамкахучебного предмета «Технология»;
•внеурочная деятельность, предусматривающая один час в неделю на проведениепрофориентационных
мероприятий(онлайн-
диагностика,уроки,проектнаядеятельность,профориентационныепрограммы,классныечасы,втомчислепросмотр выпусков
открытых онлайн-уроков «Шоу профессий», беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные
иделовыеигры,консультациипедагогаипсихолога, моделирующиепрофессиональныепробывонлайн-форматеидр.);

•воспитательная работа (экскурсии на производство, лекции, профориентационные выставки, профессиональные
пробы,дниоткрытыхдверейвколледжах,встречиспредставителямиразныхпрофессий,конкурсыпрофориентационнойнаправ
ленности);

•дополнительноеобразование(посещениезанятийсучетомсклонностейиобразовательныхпотребностей);
• взаимодействиесродителямиилизаконнымипредставителями.

Форматыпрофориентационнойработы

Формат Количествочасов
Урочнаядеятельность от2часов
Внеурочнаядеятельность 34 часа
Воспитательнаяработа от2часов
Дополнительноеобразование от2часов
Взаимодействие с родителями

(законнымипредставителями)
от2часов

Итого от40часов



Профориентационныемероприятиянабазовомуровне

Профориентационныйурок
Профориентационные уроки ориентированы на разные возрастные группы обучающихся с 6 по 11 класс, для
каждогокласса создается с учетом возрастных норм и актуальности профориентационных задач, стоящих перед
обучающимися.Так, в 6– 7 классе актуальнее представить широкий контекст профессионального выбора, рассказать о
значимости труда
вжизничеловека,способыпрофессиональноговыбора,рассматриватьпредпрофильныенаправленияобучения,возможности
дополнительного образования, темы проектных работ. В 8–9 и 11 классах стоит обратить внимание на
выборуровняпрофессионального образования,содержаниеосновныхивостребованных профессий.
Продолжительность урока 40 мин. В каждый урок встраиваются интерактивные элементы – вопросы по теме
урока,тестирование/опроссцельюорганизациивзаимодействияпедагога-
навигаторасобучающимися.Вовремяурокашкольникиимеютвозможностьрешитьвклассеи/иливкачестведомашнегозаданияп
рофориентационныеупражнения.

Профориентационнаяонлайн-диагностика
Онлайн-
диагностикапроводитсяпометодике,позволяющейоценитьинтересыобучающегося,инаэтойосноверекомендоватьпрофильоб
ученияипрофессиональныегруппы.Оценкапрофессиональныхсклонностейисоответствующейпрофильнойнаправленностип
роводитсявдвухвозрастныхгруппах:6–7класс,8–
9класс.Послеполучениярезультатовдиагностикинеобходимопроведениегрупповойконсультации.Взависимостиотвозрастаи
стоящих перед обучающимися профориентационных задач методики отличаются в отношении рекомендаций,
которыедаютсявотчетепоитогам тестирования.



№
п/п Мероприятие Кол-во

ак.ч.
Классы-

участники,
уровеньпро
фминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

1.Организационно-методическоенаправление

1. Разработкаиутверждениеприказаореализациипрофориентационногоминимума Врио директора Июль2023г.

2. Разработкаиутверждениешкольногоплана-графикапореализациипрофминимумана2023-2024
учебныйгодвсоответствиисбазовым уровнем(неменее40 ч.вгод)

Зам.директорапо
ВР,вриодиректора Август2023г.

2.Урочнаядеятельность(рекомендованноеколичество—от2часов):

3.

Профориентационныемодули   в   предмете «География»
«Атмосфера»(Формированиепредставленияшкольниковопрофессиональной
деятельности.Профессиональные
пробы:метеоролог,климатолог,прогнозированиепогодныхусловий)

2

6 класс

Учительгеографии

01.09.2023-
30.05.2024

4.

Профориентационные модули в предмете «Биология»
«Растение»(Знакомствоскраснойкнигой.
Профессиональныепробы:ботаник,эколог,ландшафтныйдизайнер,селекционер) 2

6 класс
Учительбиологии

01.09.2023-
30.05.2024

5.

Профориентационныемодули   в   предмете «География»
«Китай»(ФормированиезнанийокультуреитрадицияхКитая, «Как подготовиться
к поездке в зарубежную страну»Профессиональныепробы: экскурсовод) 2 7 класс Учительгеографии 01.09.2023-

30.05.2024

6.

Профориентационныемодуливпредмете «Биология»
«Влияниечеловеканачисленностьживотных.Охрана
животного мира» (Формирование знаний у школьников
овлияниихозяйственнойдеятельностичеловекана
окружающуюсреду,познакомитьсоспециальностямиприродоохраннойде
ятельности.
Профессиональные пробы:эколог, орнитолог, ихтиолог,энтомологи,
герпетолог, териолог, журналист, общественныйдеятель

2

7 класс

Учительбиологии 01.09.2023-
30.05.2024

7.
Профориентационныемодуливпредмете «Физика»
«Сообщающиесясосуды»(Формированиезнанийосистемемелиорацииистроен
ииводопроводаПрофессиональные пробы:мелиоратор,сантехник)

2 7 класс Учительфизики
01.09.2023-
30.05.2024



№
п/п Мероприятие Кол-во

ак.ч.
Классы-

участники,
уровеньпро
фминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

8.

Профориентационныемодули   в   предмете «География»
«Природа России» (Формирование представления школьниково
профессиональной деятельности. Профессиональные
пробы:картограф,геолог,геоморфолог)

2 8 класс Учительгеографии 01.09.2023-
30.05.2024

9.

Профориентационные модули в предмете «Биология»
«Поведениеипсихика»(Определениеинтересов, склонностей и способностей,
проведение самоанализа

исамодиагностики.Профессиональныепробы:психолог)

2

8 класс

Учительбиологии 01.09.2023-
30.05.2024

10.

Профориентационные модули в предмете «Химия»
«ПериодическаясистемаМенделееваД.И.,знакихимическихэлементов»(Професс
иональныепробы:ювелир,химик-
технолог,биохимик,судмедэксперт,химик,косметолог)

2

8 класс

Учительхимии
01.09.2023-
30.05.2024

11.

Профориентационныемодуливпредмете «Физика»
«Соединение проводников» (Изучение принципов работыэлектрических
цепей. Профессиональные
пробы:электромонтер,электрогазосварщик,автомеханик)

2
8 класс

Учительфизики 01.09.2023-
30.05.2024

12.
Профориентационныемодуливпредмете«Математика»
«Площади,площадимногоугольников»(Профессиональныепробы:ландшафтный
дизайнер,егерь,криминалист)

2
8 класс

Учительматематики 01.09.2023-
30.05.2024

13.

Профориентационные модули в предмете «География»
«Металлургическа я промышленность

России»(Профессиональные пробы: машинист
кранаметаллургическогопроизводства,электрогазасварщик)

2 9 класс Учительгеографии 01.09.2023-
30.05.2024

14.
Профориентационныемодуливпредмете«Химия»
«Металлыисплавы»(Профессиональныепробы:термист,литейщик,гальваник,сва
рщик, литейщик)

2 9 класс Учительхимии
01.09.2023-

30.05.2024

15. Профориентационныемодуливпредмете«Биология»
«Растительныесообщества»(Профессиональныепробы:Селекционер растений,
животных генетик)

2 9 класс Учительбиологии 01.09.2023-
30.05.2024



№
п/п Мероприятие Кол-во

ак.ч.
Классы-

участники,
уровеньпро
фминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

16.

Профориентационныемодуливпредмете «Физика»
«Явлениеэлектромагнитнойиндукции»(Формированиезнанийи
навыковработы срадиотехникой.
Профессиональныепробы:радиоинженер,программист

2

9 класс

Учительфизики 01.09.2023-
30.05.2024

17.
Профориентационныемодуливпредмете«Математика»
«Наглядные представления статистической
информации»(Профессиональныепробы:логистиэкономистстатистик)

2
9 класс

Учительматематики 01.09.2023-
30.05.2024

11классы

18 Профориентационныемодуливпредмете
«География»«ЗарубежнаяЕвропа»(Профессиональныепробы:экскурсовод,
учитель иностранных языков)

2 11 класс Учительгеографии 01.09.2023-
30.05.2024

19 Профориентационныемодуливпредмете«Химия»
«Химияижизнь»(Профессиональныепробы:провизор,лаборант) 2

11 класс
Учительхимии 01.09.2023-

30.05.2024
20 Профориентационныемодуливпредмете «Биология»

«Вирусы,внеклеточнаяформажизни»(Профессиональныепробы:вирусолог,
врач)

2
11 класс

Учительбиологии
01.09.2023-
30.05.2024

21 Профориентационныемодуливпредмете «Физика»
«Явлениеэлектромагнитнойиндукции»(Формированиезнанийи
навыковработы срадиотехникой.
Профессиональныепробы:радиоинженер,программист)

2

11 класс

Учительфизики 01.09.2023-
30.05.2024

22 Профориентационныемодуливпредмете«Математика»
«Элементы вероятности и
комбинаторики»(Профессиональныепробы:компьютерноемоделирование,с
пециалист по интеллектуальной обработке
данных,разработчикматематическихикомпьютерныхмоделей)

2

11 класс

Учительматематики
01.09.2023-
30.05.2024



№
п/п Мероприятие Кол-во

ак.ч.
Классы-

участники,
уровеньпро
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Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

3.Внеурочнаядеятельность

28. Курсзанятий «Россия–моигоризонты» 34 6-11классы Кл.руководители 01.09.2023-
30.05.2024

29. Тема1. Вводный урок«МояРоссия—моигоризонты»(обзор
отраслейэкономическогоразвитияРФ—счастьевтруде) 1 6-11классы Кл.руководители 07.09.2023

30. Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Открой
своёбудущее»(введениевпрофориентацию) 1 6-11классы Кл.руководители 14.09.2023

31. Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мой
профиль»и разбор результатов 1 6-11классы Кл.руководители 21.09.2023

32.
Тема4.Профориентационноезанятие«Системаобразования
России» (дополнительное образование,
уровнипрофессиональногообразования,стратегиипоступления)

1 6-11классы Кл.руководители 28.09.2023

33.

Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба
наплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессии
учителя,приуроченнаякГодупедагогаи наставника)

1 6-11классы Кл.руководители 05.10.2023

34.
Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле»(часть 1) (на
выбор: импортозамещение,
авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпромышленность)

1 6-11классы Кл.руководители 12.10.2023

35.

Тема 7. Профориентационное  занятие«Россия
промышленная:узнаюдостижениястранывсферепромышленности и
производства» (тяжелая промышленность,добычаи переработкасырья) 1 6-11классы Кл.руководители 19.10.2023

36.

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба наплатформе
проекта «Билет в будущее» по профессиям навыбор: металлург, специалист
по аддитивным технологиям идр.)

1 6-11классы Кл.руководители 26.10.2023

37.
Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая:узнаю достижения
страны в области цифровых технологий»(информационные технологии,
искусственный интеллект,робототехника) 1 6-11классы Кл.руководители 02.11.2023

38.

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию
вобластицифровыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта «Билетвбудущее» по профессиям на выбор:
программист,робототехники др.)

1

6-11классы

Кл.руководители 09.11.2023



№
п/п Мероприятие Кол-во

ак.ч.
Классы-

участники,
уровеньпро
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Ответственный
сотрудник

Дата
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39. Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть
2)(навыбор:медицина,реабилитация,генетика) 1 6-11классы Кл.руководители 16.11.2023

40.
Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:
узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспор
т, строительство)

1 6-11классы Кл.руководители 23.11.2023

41.

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на
платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инженерконструкто
р,электромонтер идр.)

1 6-11классы Кл.руководители 30.11.2023

42.

Тема14.  Профориентационноезанятие«Государственное
управлениеиобщественнаябезопасность»(федеральнаягосударственная,военна
яиправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофессиивэтихслужбах) 1 6-11классы Кл.руководители 07.12.2023

43.
Тема15.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
сфереуправленияибезопасности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетв будущее» по профессиям на выбор:
специалист покибербезопасности,юристидр.)

1 6-11классы Кл.руководители 14.12.2023



№
п/п Мероприятие Кол-во

ак.ч.
Классы-

участники
Ответственный

сотрудник
Дата

проведения

44.
Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моё
будущее—моястрана» 1 6-11классы Кл.руководители 21.12.2023

45.
Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:
узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексастраны»(агропромышленны
йкомплекс)

1 6-11классы Кл.руководители 11.01.2024

46.

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на
платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:агроном,зоотехник
и др.)

1 6-11классы Кл.руководители 18.01.2024

47.

Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:
узнаюдостижениястранывобластимедициныиздравоохранения»(сфераздравоох
ранения,фармацевтикаибиотехнологии) 1

6-11классы
Кл.руководители 25.01.2024

48.

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(
моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелеме
дицины,биотехнолог идр.)

1
6-11классы

Кл.руководители 01.02.2024

49.
Тема21. Профориентационноезанятие«Россиядобрая:
узнаюопрофессияхнаблагообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигос
теприимства)

1 6-11классы Кл.руководители 08.02.2024

50.

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессию
наблагообщества»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: менеджер
по туризму, организатор благотворительныхмероприятийи др.)

1 6-11классы Кл.руководители 15.02.2024

51.
Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:
узнаютворческиепрофессии»(сферакультурыиискусства) 1 6-11классы Кл.руководители 22.02.2024

52.
Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческую
профессию»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта  «Билет  в
будущее»  по  профессиям  на  выбор:дизайнер,продюсеридр.)

1 6-11классы Кл.руководители 29.02.2024
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53.
Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в
профессии»(часть1)(учитель,актер, эколог) 1 6-11классы Кл.руководители 07.03.2024

54.
Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в
профессии»(часть2)(пожарный,ветеринар,повар) 1 6-11классы Кл.руководители 14.03.2024

55.
Тема27.Профориентационныйсериалпроекта«Билетв
будущее»(часть1) 1 6-11классы Кл.руководители 21.03.2024

56.
Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетв
будущее»(часть2) 1 6-11классы Кл.руководители 28.03.2024

57.
Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба

наплатформепроекта«Билетвбудущее»)
1 6-11классы Кл.руководители 04.04.2024

58.
Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсфере»(мо
делирующаяонлайн-пробанаплатформе
проекта«Билетвбудущее»)

1 6-11классы Кл.руководители 11.04.2024

59.
Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
сферепромышленности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)

1 6-11классы Кл.руководители 18.04.2024

60.
Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюв
сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба

наплатформепроекта«Билетвбудущее»)
1 6-11классы Кл.руководители 25.04.2024

61.
Тема33.Профориентационноезанятие«Пробую профессию в креативной сфере»
(моделирующая онлайн-проба наплатформепроекта«Билетвбудущее») 1 6-11классы Кл.руководители 02.05.2024

62.
Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее—моя страна»

1 6-11классы Кл.руководители 16.05.2024

63. Открытыеонлайн-уроки«Шоупрофессий» 6-11классы
Ответственный
специалист,
кл.руководите
ли

сентябрь2023-
май2024

64.
Проектнаядеятельность

6-11классы
Ответственный
специалист,
кл.руководите
ли

сентябрь2023-
май2024
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4.Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)

65.
Проведение родительских собраний (общешкольных,
классных) с освещением вопросов профориентациишкольников.

Родителиобуча
ющихся
1-9классов

Администрация
школы,

классные
руководители

В
течение

года

66.
Подготовка рекомендаций родителям по

проблемампрофориентации.
Родителиобуча
ющихся9класс
ов

Классные
руководители,пе
дагог-психолог

В
течение

года

67.

Проведениеиндивидуальныхконсультацийсродителямиповопросувыборапрофес
сийучащимися.

Родителиобуча
ющихся9класс
ов

Классныйруководител
ь,Педагог-психолог

В
течение

года
5.Воспитательнаяработа(модуль«Профориентация)

68. Экскурсии на производство, экскурсии и посещение
лекцийвобразовательныхорганизацияхСПОиВО(посогласованию)

9-11классы

ЗамдиректорапоВР
Педагог-психолог Кл
руководителиПредста
вителиорганизацийС
ПОиВО

Втечениегода

69.

Часыобщения,  беседы,  круглые  столы,  классные  часы,
например:«Формулапрофессии»;«Изучениеличностныхособенностейиспособн
остейучащихся».
Конкурсысочинений,рисунков,проектов,выставки,фотоконкурсы,например:«В
мирепрофессий»;«Моёпрофессиональноебудущее»;«Радугапрофессий,Радугап
рофессий».
Кейс технологии (кейс метод): «Выбор профессии», «Хочу –могу-
надо»;«Профессионализм.Что это?».
Деловые,квест-
игры,игровыепрограммы,например:«Кембыть?»;«Всепрофессииважны»;«Путе
шествиевмир

8-11классы

Заместитель
директора по

ВР,клас
сныйруководителиУ
чительтехнологии,пе
дагог-психолог

Втечениегода



№
п/п Мероприятие Кол-во

ак.ч.
Классы-

участники,
уровеньпро
фминимума

Ответственный
сотрудник

Дата
проведения

профессий»,«Трудныйвыбор»ит.д.
Психологические тренинги, например:

«Мояпрофессиональнаянаправленность»;«Вмирепроф
ессий»;
«Профессиональнаяпригодностьивыборпрофессии»ит.д.
-Презентации реализуемых в

профессиональныхобразовательных организацияхгорода

70.

Встречиибеседыпопрофориентацииспредставителями
разныхучебныхзаведенийв:
- групповыеииндивидуальныеконсультациисучащимисявыпускных
классовпредставителямивузов;
- встречи с представителями

профессиональныхобразовательных организаций

9,11классы Классныеруководител
иПедагог-психолог
Зам.директорапоВР

Втечениегода

6.Информационноесопровождение

71.
Размещение на сайтеобразовательнойорганизации
информационных и методических  материаловповнедрению
Профориентационногоминимума

6-11классы

Ответственный за
ведение сайта

игруппы
школыВК.

Втечениегода

72.

ИнформированиеродительскойобщественностиовведенииПрофориентационног
оминимума 1-11классы

Педагог-психолог
Классные
руководители
Зам.директора по ВР

Втечениегода

Сотрудник,  ответственный за реализацию
                     мероприятий профессионального минимума:                                            Якубова А.М.
                                                                                                                                              заместитель директора по ВР


